
Пресс-релиз 
о проведении областной спартакиады среди молодежи допризывного возраста в 2021 году

[bookmark: _GoBack]01 апреля 2021 года во Дворце спорта по адресу: Самарская область, г.Самара, ул. Физкультурная, 101, состоится областная спартакиада среди молодежи допризывного возраста. 
Основные цели спартакиады: 
- физическое и духовно-нравственное воспитание молодежи;
- формирование мировоззрения на базе ценностей гражданственности и патриотизма;
- повышение престижа военной службы подрастающего поколения;
- улучшение физической и технической подготовленности молодежи допризывного возраста.
Организаторами мероприятия являются: министерство спорта Самарской области, государственное автономное учреждение Самарской области «Организационный центр спортивных мероприятий», региональное отделение Общероссийской общественно – государственной организации «Добровольное общество содействия армии, авиации и флоту России» Самарской области.
В Спартакиаде принимают участие команды муниципальных образований Самарской области. К участию в Спартакиаде допускается не более одной команды от каждого муниципального образования Самарской области, от г.о.Самара не более 4 команд, от г.о.Тольятти не более 3 команд.
К участию в Спартакиаде допускаются команды клубов по месту жительства, школьных спортивных клубов, центров патриотического воспитания детей и молодёжи, укомплектованные учащимися 14 – 17 лет 
на момент проведения соревнований. 
  Программа спартакиады:
08.30 - 10.30 - приезд и регистрация участников фестиваля
08.40 - 11.00 - начало соревнований
11.00 - 11.15 - Построение команд на парад открытия
11.15 - 11.45 - Торжественная церемония открытия спартакиады
11.45 - 15.00 - Продолжение соревнований по видам программы
12.00 – 14.00 - Обед
17.00 - 17.30 - Подведение итогов
17.30 - 18.00 - Церемония награждения
18.000 - Отъезд участников мероприятия
В программу Спартакиады включены следующие виды:
- смотр физической подготовки;
- соревнования по военной подготовке.

	В рамках смотра физической подготовки проходят соревнования по следующим видам испытаний:
1. Стрельба из электронного оружия.
2. Бег на 60 и 1500 метров. 
3. Прыжок в длину с места.
4. Подтягивание на перекладине.
5. Поднимание туловища из положения лёжа.

           Соревнования по военной подготовке
1. Разборка и сборка автомата (на время).
2.  Строевая подготовка в составе команды.

Участники, занявшие 1, 2, 3 места в личном первенстве Спартакиады, награждаются медалями, дипломами, памятными призами. 
Команды, занявшие 1, 2, 3 места в соревнованиях по военной подготовке награждаются дипломами и памятными призами.
Команды, занявшие 1, 2, 3 места в общекомандном первенстве Спартакиады, награждаются дипломами и памятными кубками, участники команд – медалями, дипломами.
Команды – участницы Спартакиады награждаются дипломами. 
Участникам Спартакиады вручается сувенирная продукция.
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